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Program multimedialny
Eduterapeutica Lux -
Kompetencje Emocjonalno-
Społeczne. Szkoła

Cena brutto 1 290,00 zł

Cena netto 1 048,78 zł

Dostępność Na zamówienie do 14 dni

Czas transportu 24 godziny

Numer katalogowy 7862

Kod producenta 7862

Producent EI-System

Opis produktu
Eduterapeutica LUX – Kompetencje emocjonalno-społeczne

Eduterapeutica LUX – Kompetencje emocjonalno-społeczne to kompleksowy zestaw multimedialnych i
drukowanych materiałów dydaktycznych wspierających rozwój emocjonalny i społeczny uczniów. Program został
opracowany z myślą o dzieciach w wieku szkolnym i odpowiada na kluczowe potrzeby wychowawcze i
edukacyjne w zakresie umiejętności rozpoznawania, wyrażania oraz regulowania emocji. Ćwiczenia i karty pracy
uczą także współpracy, komunikacji i radzenia sobie w sytuacjach społecznych.

Zawarte w programie treści umożliwiają rozwijanie takich kompetencji jak: samokontrola, samoświadomość,
rozpoznawanie emocji, przestrzeganie norm społecznych oraz rozwiązywanie konfliktów. Podział na trzy moduły
– kontrola emocji, kompetencje emocjonalno-społeczne i inteligencja emocjonalna – pozwala na realizację celów
wychowawczych w sposób uporządkowany, a jednocześnie atrakcyjny i bliski dzieciom. Zajęcia wykorzystujące
gry, zabawy i interaktywne ćwiczenia sprzyjają angażowaniu uczniów, ułatwiają naukę przez doświadczenie i
zwiększają efektywność procesu wychowawczego.

Program bazuje na aktualnych podejściach psychopedagogicznych, takich jak terapia skoncentrowana na
rozwiązaniach, dialog motywujący, neurodydaktyka czy trening zastępowania zachowań trudnych. Dzięki temu
odpowiada na współczesne wyzwania w pracy wychowawczej i terapeutycznej.

Zestaw zawiera:

130 ćwiczeń interaktywnych,

100 kart pracy (również w wersji elektronicznej),

grę karcianą Wyobraźnik,

plakat edukacyjny

poradnik metodyczny.

Jest dostępny na pendrive z otwartą i bezterminową licencją, a jego instalacja jest możliwa na większości
urządzeń – komputerach z systemem Windows, Mac OS, a także na urządzeniach z przeglądarką internetową.

Korzyści dla nauczyciela i terapeuty to m.in.: oszczędność czasu, gotowe scenariusze i pomoce dydaktyczne,
łatwa integracja klasy oraz skuteczniejsze kształtowanie pozytywnych postaw. Dzieci dzięki programowi
poznają swoje emocje, uczą się je kontrolować i rozumieć emocje innych, chętnie biorą udział w zajęciach, a
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przy tym rozwijają swoją inteligencję emocjonalną i społeczną w sposób przyjazny i ciekawy.
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